
                                                                          Date : Jeudi 25 mai  

 

Inscription aux tests Classe Foot 2023 

A Remplir en amont et transmettre avant le Mardi 23 mai au club de ES Tarentaise ou par mail : fariddjebliest@gmail.com 

 

Informations : 

Nom Prénom : 

Nom prénom numéro de téléphone (Parent) :                                                      

Club en 2023  :  

Catégorie :    U11 / U12 / U13 / U14   

Niveau de Pratique cette saison :   D1 / D1 B / D2 / D3      ( si autre précisez le par écrit )  

Collège l’année prochaine :  

 

Programme : 

1. RDV à 17h00 au stade a Moutiers début de séance a 17h20  

 

2. 45 min test technique et moteur ( Coordination / Motricité etc. )  

 

3. 45 min de jeu tactique  

 

4. 10 Min de Retour au calme  fin de séance max à 19 h 

 

5. Réunion d’information  à 19h30 au collège Jean Rostand 45 min de présentation  ( présence de ou des parents 

suffise )  

Besoin : 

• Tenue de foot (Short / maillots / chaussette ) pour ceux  de EST tenue Bleu demandé  

 

• Protège tibia / crampons obligatoire  

 

• Gourde  

 

• Prévoir K-way / affaire propre ( possibilité de prendre la douche à la fin de la séance ) 

 

Autorisation prise et diffusion de photos et vidéos dans le cadre du test  : OUI / NON 

Signature du responsable légal de l’enfant 

………………………………… 

 

Si vous avez des Questions  n’hésitez pas à contacter Farid Djebli 

Responsable de classe foot : 07 68 98 24 30  


